79 anos
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INFORMACION

Domingo fue diagnosticado de Enfermedad de Alzheimer hace 7 afios. En los ulti-
mos meses empezd a mostrar alteraciones conductuales y comportamientos
agresivos que llevaron a su meédico a prescribirle una serie de antipsicoéticos.

Cuando la persona que le cuida fue a la farmacia, se planteé cierta
duda con la pauta posoldgica que deberia seguir Domingo.

Estudiando detenidamente la medicacién y durante la entrevista con la persona
cuidadora, su farmacéutica se dio cuenta que no solamente era un problema de

pauta posoldgica, es que, ademas, esa medicacidn no parecia ya necesaria.

Posiblemente era el momento de retirarla porque la etapa de comportamiento

agresivo habia pasado.

En este caso, a través de la Farmacéutica de Atencidn Primaria, la Farmacéutica se
puso en contacto con el médico para estudiar la posibilidad de hacer esa despre-

scripcion de medicamentos.
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CONCLUSION

m Larevision periddica de la medicaciéon en personas con enfermedades
cronicas puede aportar una informacion muy valiosa al prescriptor. Mejor
aun cuando esta informacion se recoge en un entorno de proximidad como

es la Farmacia Comunitaria. Tan esencial como la prescripciéon oportuna es la

desprescripcion en |los casos en que ésta no aporta ya ningun valor terapéutico.




